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   Glaubenssätze Motivation 

anstatt Bremsklötze 
 

 

 Kennen Sie Glaubenssätze wie:  

- Liebe muss man sich verdienen!  
                        -   Nur Perfektion ist richtig gut!  
                                                        -    Das schaffst Du nie!  
                                                                                                     -     ….. 

Wir werden oftmals von lang abgespeicherten 
Glaubenssätzen geleitet. Und dann handeln wir ganz 
automatisch nach unserer frühkindlichen Programmierung.  

Solche tief verwurzelte Annahmen über sich selbst, werden 
als selbstverständlich wahrgenommen und auch gelebt.  

Und doch werden viele der meist negativen Glaubenssätze, 
die uns früher anspornen sollten, im Erwachsenenleben 
zum anerzogenen Hemmschuh in den Themen wie:  

- Partnerfindung 
- Partnerschaft 
- Berufsetablierung 
- Karriere  
- Kindererziehung  
- Freundschaften  
- gesellschaftliches Leben  

 

Diese aufzulösen und in positive Glaubenssätze oder 
Affirmationen umzuwandeln, bringt sehr viel Freiheit und 
Lebensfreude.  

Wer dies gerne erleben möchte, ist hier richtig.  
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                                     Kursnummer : 2026/02 

 

Termin:      (4 Tage) Montagskurse        

 
1. Tag: 27.04.2026     
2.Tag:  11.05.2026 
3. Tag: 22.06.2026                                     
4. Tag: 06.07.2026 

 

Es kann auch eine individuelle Terminvereinbarung 
getroffen werden.  

 

Gesamtseminarstunden:   32 Stunden  
 (inkl. Mittags- und zwischendurch Kaffeepausen)   
an allen Tagen: 8 Std.  (10.00 - 18.00 Uhr)  

 

 

 

 

KOSTEN:      Vorkasse (max. 12 Teilnehmer!)  
Preis pro Person (für 4 Kurstage)   
inkl. Verpflegung während der Seminarstunden -    
                  Regulär 1.120,00 €  / Brutto  
  
Frühbucherrabatt bei Bezahlung bis 10Tage vor Kursbeginn 
                                                 nur 1.020,00 €  / Brutto 

Bitte bei der Anmeldung Bezahlungswunsch mit angeben! 

 

Mitzubringen sind:   
- Schreibutensilien   
- Yogamatte (wer leicht friert auch eine Decke)  
- eine Liste der bekannten, stets gehörten Mahnungen   
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         Ausbildung zur/m  
Seelen-Feng-Shui-Berater/in 

damit  können Sie unbürokratisch Betroffenen zur Seite stehen. 
Besonders bei Menschen, die sich folgende Frage immer wieder 
stellen: 

Warum komme ich immer wieder an alte Themen, 
die ich glaubte, schon lange abgelegt  zu haben? 

Oftmals liegt es an den im Unterbewussten gespeicherten 
Erfahrungen, oder an Dingen, die man aus sentimentalen 
Gründen immer aufbewahrt.   

Auch alte überlieferte Schriften 
sprechen immer davon: In einem 
gesunden Körper wohnt  eine gesunde 
Seele   
und umgekehrt   
Eine gesunde Seele unterstützt   
die Gesundheit des Körpers 

                  Dieser Satz gilt sowohl in der 
westlichen Medizin als auch in der 
Traditionellen chinesischen Medizin (TCM). Darauf wird ein großer 
Wert gelegt. Jedoch behält die TCM auch immer im Auge, dass eine 
kranke Seele auch ein Grundstein für einen kranken Körper/ein 
blockierendes Umfeld sein kann. Deshalb wird in der TCM auch heute 
noch nach wie vor auf die seelischen Belange und auf  die 
momentanen Lebensumstände ein Augenmerk gelegt. Es ist auch 
bei uns bekannt, dass oft der seelische Zustand sich im Wohnumfeld 
/am Arbeitsplatz bemerkbar macht. Und daher sollte auch unsere 
Medizin darauf achten, dass bei schlimmen Fällen auch die 
Lebensräume mit begutachtet werden, genauso wie in der TCM ein 
großer Wert daraufgelegt wird. Dieses unbewusste Zeigen des 
eigenen Innenlebens lässt es für die Umwelt ohne Zutun sichtbar 
werden! 
So ist es bei Gesprächen, die sich immer im Kreise drehen, sehr 
hilfreich  auch die Lebensumstände des Klienten anzusehen, und 
aufzuschlüsseln. z.B. Wer sich und sein Umfeld immer nach der 
neuesten Mode gestaltet, versteckt sein wahres ICH vor aller Welt. 
Wer es dagegen zu steril hält, möchte Kontrollverlust vermeiden. 
Und wer zu einseitig sich farblich orientiert, kann dies zwar mit dem 
Slogan – Lieblingsfarbe – abtun, in Wahrheit lassen sich daraus auch 
schon seine Themen ablesen. Um nur einige Beispiele zu nennen. 
 
Daher habe ich in diesem Grundseminar eine Kombination aus 
westlichem Wahrnehmungs-Feng Shui, energetischem Heilen mit 
den Themen der Chakren mit dem Hintergrundwissen der 
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schulmedizinischen psychologischen Heilpraktiker in einigen 
ausgesuchten Bereichen erstellt.   

Die Blockthemen geben Einblick in die Unterrichtsbereiche. Am  
Ende dieses Grundseminars werden Sie fähig sein, leichte seelische 
Blockaden zu erkennen, zu verstehen und den Betroffenen und auch 
den Angehörigen Hilfestellung geben zu können.  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

Themen 1. Block:   
Feng-Shui= 5 Elemente Yin und Yang/ Inneres Kind/Frau/Mann/ 
Umfeldbetrachtungen – Höheres/mittleres/niederes Selbst – 
Feinstofflichen Körper – Blockaden – Tensor-, Arm- und 
Pendelübungen  
Themen 2. Block:   
Theorie Sympathikus/Parasympathikus/Wurzel-,Sakral-, Solarplexus- 
Sakra-Personenschaft/Glaubensätze/Opfer-Täter-Rolle/Emotionen/ 
Maske/Praxis  
Themen 3. Block:  
Theorie Herz-, Hals-, Stirn- und Kronen-Chakra/ Praxis   
Themen 4.    Block:  
Eigenständiges Erstellen von Zusammenhängen und deren 
Themen. Wahrnehmungsübungen zu den Belangen von Innen wie  
Außen – oben wie unten. Ein praktischer Block/ 
Abschlussprüfung/Zertifikatübergabe 

                                Kursnummer : 2026/01 

Termin:      (16 Tage) Wochenendkurs  

1. Block: 24.01.2026 – 25.01.2026 + 21.02.2026 – 22.02.2026 
2. Block: 21.03.2026 – 22.03.2026 + 18.04.2026 - 19.04.2026 
3. Block: 16.05.2026 – 17.05.2026 + 13.06.2026 – 14.06.2026 
4. Block: 11.07.2026 – 12.07.2026 + 25.07.2026 – 26.07.2026 

Gesamtseminarstunden:  128 Stunden  
 (inkl. Mittags- und zwischendurch Kaffeepausen)   
an allen Tagen: 8 Std.  (10.00 - 18.00 Uhr)  

KOSTEN:      Vorkasse (max. 12 Teilnehmer!)  
Preis pro Person (für 16 Kurstage) inkl. Verpflegung während der 
Seminarstunden -        Regulär 4.320,00 €  / Brutto
  
Frühbucherrabatt bei Bezahlung der kompletten Ausbildung  bis 
10Tage vor Kursbeginn                       nur 3.900,00 €  / Brutto 

Preis pro Block (4Tage=2x2Tage) je Person inkl. Verpflegung während 
der Seminarstunden                                            1.080,00 € / Brutto 

Bitte bei der Anmeldung Bezahlungswunsch mit angeben! 

Mitzubringen sind:   
- Schreibutensilien   
- Yogamatte (wer leicht friert auch eine Decke)  
- wenn vorhanden Einhandrute   
- wenn gewünscht Bilder vom eigenen Wohnumfeld/Büro 
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Zeitfinder 

=  

Glückskinder 
 

 Kennen Sie Sätze wie:  

- Ich habe nur Zeit für Arbeit und Verpflichtungen! 
- Mir fehlt die Zeit für die schönen Dinge im Leben! 
- Warum artet bei mir alles in Stress aus? 
- Warum komme ich immer auf den letzten Drücker? 

 

Zeit für die eigenen schönen Dinge im Leben ist in unserer 

Gesellschaft wirklicher Luxus geworden. Jeder hetzt und ist verfangen 
in Arbeit, Organisation, für Andere da zu sein. Für Alles und jeden 
anderen ist Zeit oder die Möglichkeit Zeit zu finden. Sich selbst Zeit zu 
schenken und diese reue-frei zu genießen wird immer auf später 
verschoben. Immer kommt etwas dazwischen… Familie – Freunde – 
Beruf - ….. und irgendwann ist es dann zu spät! 

 
  Darum auf zum Glück. Jetzt und mit Genuss heißt 
                                  die Devise.   

 
Da die Gruppe sehr klein bleiben soll, können wir uns während des 
Seminars jedem einzelnen von Ihnen ganz individuell widmen. Um 
herauszufinden, wie Sie für sich Ihre Zeit voll und ganz ausfüllen und 
genießen können, ohne sich der Hetze der Gesellschaft zu 
unterwerfen, ist dieses Seminar ausgerichtet.   
Sich selbst auf Zeit und Glück umzuprogrammieren und dann noch 
ohne Reue zu genießen dauert, daher ist dieses Seminar auf 3 Tage 
angesetzt.  
Jeder Muskel braucht sein Training, um Kraft und Ausdauer 
aufzubringen, so auch der Umbau unserer inneren Autobahn.   

 

.  
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Wer dies gerne erleben möchte, ist hier richtig.  
 

                                     Kursnummer : 2026/03 

Termin:      (3Tage) Montagskurse       

1. Tag: 04.05.2026  
2.Tag:  29.06.2026 
3. Tag: 20.07.2026 
Es kann auch eine individuelle Terminvereinbarung 
getroffen werden.  

Gesamtseminarstunden:   24 Stunden  
 (inkl. Mittags- und zwischendurch Kaffeepausen)   
an allen Tagen: 8 Std.  (10.00 - 18.00 Uhr)  

KOSTEN:      Vorkasse (max. 4Teilnehmer!)  
Preis pro Person (für 3 Kurstage)   
inkl. Verpflegung während der Seminarstunden -  
  
                 Regulär 840,00 €  / Brutto  
  
Frühbucherrabatt bei Bezahlung bis 10Tage vor 
Kursbeginn 
                                                nur 740,00 €  / Brutto 

Bitte bei der Anmeldung Bezahlungswunsch mit 
angeben! 

Tagesthemen: 
1. Tag:    
-Kennen lernen – Aufstellung der jeweiligen Jetzt-
Situation (evtl. Gespräche beginnen)  
2. Tag:   
- Gespräche zum Finden der Hinter- und Beweggründe 
für das Jetzt. (evtl. Fahrplanbeginn)  
 - Erarbeiten eines individuellen zukünftigen 
Zeitfahrplan für die kommende Zeit  
3. Tag:   
- Durchsprache, wie Umsetzung im Alltag funktioniert 
hat, evtl. nochmalige Umstrukturierung punktieren.   

Mitzubringen sind:  
Decke  
Stifte und Block  
Auflistung der Tätigkeiten der letzten 14 Tage 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7 

                              

Wahrnehmung 
der Schlüssel zu 

einem gefestigten  

Selbstbewusstsein 
Wir nehmen auf so unterschiedliche Weise uns und 

unsere Umgebung wahr.   
Und doch bleibt es meist oft nur die Oberfläche, die 
sichtbar ist oder gezeigt wird.   
Wie jedoch jeder im Laufe des Älter-Werdens 
feststellen wird oder schon hat,  ist diese 
Oberflächendarstellung immer mehr unzureichend. 
Wir wollen immer häufiger tiefer gehende Gespräche, 
uneingeschränkt wahrgenommen werden und sich 
auch in der eigenen reellen Pracht zeigen.   
 

Oftmals greifen alte Dogmen, anerzogene und vorgelebte 
Lebensweisen. So kleine, jedoch häufig bekommene Sticheleien und 
Hänseleien, prägen einem mehr als man sich selbst eingestehen 
möchte und kann.   

Egal, ob diese von Familienmitgliedern oder Freunden kommen, sie 
tun weh und prägen sich ein. Das unbewusste Ergebnis ist, dass man 
sich, ohne zu hinterfragen auf die gleiche Weise sieht und beurteilt.  

Jeder Mensch ist einzigartig und möchte auch so gesehen und 
angenommen werden. Nur hierzu wird benötigt, dass man auch zu 
sich selbst steht und sich selbst annimmt. Und dies mit allen Ecken – 
Kanten – Rundungen und einzigartigen Alleinstellungsmerkmalen.  

 

Wer sich selbst wieder wie als Kind wunderbar – wunderschön – 
einzigartig fühlen und zeigen möchte, ist hier richtig.  

 

Dieses Seminar bringt Sie wieder in Richtung Selbstbewusstsein und 
damit verbunden auch zu einer freieren Lebensweise, ohne 
aufgezwungene Dogmen und Verurteilungen.  
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                                                 Kursnummer : 2026/04  
Termin:      (4 Tage) Montagskurse        

1. Tag: 12.10.2023     
2.Tag:  26.10.2026 
3. Tag: 09.11.2026                                     
4. Tag: 23.11.2026 

Es kann auch eine individuelle Terminvereinbarung 
getroffen werden.  

 

Gesamtseminarstunden:   32 Stunden  
 (inkl. Mittags- und zwischendurch Kaffeepausen)   
an allen Tagen: 8 Std.  (10.00 - 18.00 Uhr)  

 

KOSTEN:   Vorkasse (max. 10 Teilnehmer*innen!)  
Preis pro Person (für 4 Kurstage)   
inkl. Verpflegung während der Seminarstunden -  
      Regulär 1.120,00 €  / Brutto  

Sofern einige Teilnehmer*innen an einer Beratung über 
Styling und Kosmetik interessiert sind, kann dies an 
einem Kurs-Nachmittag auch organisiert werden. 
Hierfür würden jedoch für die Kosmetikerin ein 
Zusatzhonorar anfallen in Höhe von 500 € anfallen. 
Dieses Honorar können sich jedoch die 
Teilnehmer*innen teilen. (10 Teilnehmer = à 50 €) 

 

Frühbucherrabatt bei Bezahlung bis 10Tage vor 
Kursbeginn 
                                                   nur 1.020,00 €  / Brutto 

Bitte bei der Anmeldung Bezahlungswunsch mit 
angeben! 

 

Mitzubringen sind:   
- Schreibutensilien   
- Yogamatte (wer leicht friert auch eine Decke)  
- Spiegel  
- wenn gewünscht auch Kosmetika  und/oder  
     verschiedene Stylings (erst am 4. Montag) 
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Seminarleitung Margot Schindler-Schumacher                                        
Innenarchitektin -  
Feng Shui Beraterin  - Heilpraktikerin der Psychotherapie 
Eichendorffstr. 45                                                                                                                      
84036 Landshut       
Tel. 0871 275387 
Mobil 0160 2621856 
www.halewo.de 
info@halewo.de 

Allgemeine Geschäftsbedingungen für die angebotenen Kurse! Anmeldung/Vertragsschluss:  
 Die Seminarangebote sind stets freibleibend und unverbindlich. Melden Sie sich 
bitte über das Anmeldeformular, per E-Mail oder per Post an. Die Anmeldung ist verbindlich, 
wenn wir die Annahme der Anmeldung schriftlich oder per E-Mail bestätigen. Die Annahmen 
werden in der Reihenfolge des Anmeldungseingangs berücksichtigt und sind verbindlich.  
Kursgebühren/Preise: Die angegebenen Preise gelten pro Person, wie im jeweiligen 
Kurs/Veranstaltung angegeben. Die Kursgebühr schließt den Unterricht, sowie Getränke 
während der Kursstunden und die anfallende Raummiete mit ein. Die Kursgebühr ist, nach 
Erhalt der Teilnahmebestätigung, spätestens 4 Wochen vor Kursbeginn, oder bis zu der in der 
Anmeldebestätigung genannten Frist, per Überweisung fällig.  
Verhinderung: Der Kurs durch unsere Referenten ist eine Dienstleistung, die durch 
Krankheit und höhere Gewalt verhindert werden kann. Tritt dieser Fall ein, wird den 
Teilnehmern ein Ersatztermin angeboten. Der Teilnahmevertrag wird dadurch ansonsten nicht 
berührt. HaLeWo Landshut ist auch berechtigt, aus wichtigen Gründen den Kurs räumlich 
und/oder zeitlich zu verlegen.  
Rücktritt durch den Teilnehmer/Widerrufsrecht: Bis spätestens 4 Wochen vor dem 
jeweiligen Kurs oder der Veranstaltung können Sie von der Teilnahme zurücktreten. Die 
Stornierung der Buchung bedarf der Schriftform (Brief, E-Mail). Bei einer Stornierung bis zu 3 
Wochen vor Kursbeginn werden 50 % der Kursgebühren erhoben. Bei späterer Stornierung, 
Absage oder unangekündigter Nicht-Teilnahme, werden 90 % der Kursgebühren fällig. Ein(e) 
Ersatzteilnehmer(in) kann jedoch gestellt werden. Jeder Teilnehmer hat jedoch jederzeit das 
Recht, eine Ersatzperson zu benennen.  
 Der Widerruf ist zu richten an: HaLeWo, Margot Schindler-Schumacher, Eichendorffstr. 
45, 84036 Landshut Email: info@halewo.de   
Copyright:  Alle Rechte des Nachdrucks und der Vervielfältigung, auch die der Übersetzung der 
Schulungsunterlagen oder von Teilen daraus, bleiben dem Veranstalter vorbehalten. 
Schulungsunterlagen dürfen ohne die schriftliche Genehmigung des Veranstalters nicht 
reproduziert, verbreitet oder zur öffentlichen Wiedergabe benutzt werden.  
Eigenverantwortlichkeit: Alle Teilnehmer übernehmen für ihre Handlungen und ihre 
Gesundheit alleine die volle Verantwortung innerhalb und außerhalb des Kurses. Körperliche 
und seelische Beeinträchtigungen sind den Ausbildern bei Anmeldung des Kurses mitzuteilen. 
Die Teilnehmer stellen den Veranstalter sowie die Lehrer von jeder Haftung frei.  
Zertifikat: Nach Kursabschluss erhält jeder Teilnehmer eine Bestätigung über die 
Kurteilnahme. Sofern ein EFGB-Zertifikat erwünscht ist, ist dies bereits bei der Anmeldung 
anzugeben. Sonstiges: Diese AGB´s können nur schriftlich abgeändert werden. Mündliche 
Vereinbarungen sind ohne Bedeutung. Gerichtsstand = Landshut – Bayern (Dezember 2025) 
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